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Wigkszo$¢ ludzi korzystajacych z alkoholu robi to w sposdb rozsadny 1 powsciagliwy, jednak
pewna cz¢$¢ ludzi naduzywa alkoholu, co powoduje w sposéb nieuchronny duzg ilo$¢ szkdd i
zagrozen. Wystepuja one we wszystkich spoteczenstwach. Wielko$¢ tych szkod jest zwigzana
z rozmiarami i stylem konsumpcji napojow alkoholowych, ale zalezy réwniez od
skutecznosci 1 zasiggu dziatan profilaktycznych 1 naprawczych.

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczng, postepujaca i potencjalnie Smiertelna.
Nie jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowania narastania jej objawow i
szk6d zdrowotnych z nig zwigzanych.

Nie ulega watpliwosci, ze istniejg istotne powigzania miedzy uzywaniem i
naduzywaniem alkoholu a ub6stwem 1 wykluczeniem spotecznym. Jednak powigzania te sg
ztozone 1 r6znig si¢ stopniem bezposredniosci wplywu picia alkoholu na ubdstwo i
wykluczenie oraz zasiggu tego wptywu. Rozne formy zachowan agresywnych i represyjnych
rodzicow, zaniedbywanie obowigzkoéw opiekunczych i potrzeb dziecka, wywieraja



destruktywny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne dzieci oraz na proces rozwoju. . U
dzieci wychowywanych w rodzinach alkoholowych wystepuje stale poczucie nizszej wartosci
oraz obnizone poczucie szacunku do samego siebie. Wyraza si¢ to w samokrytyce,
deprecjonowaniu wtasnych osiggni¢¢ oraz dziataniach autodestrukcyjnych. Wigkszo$¢ dzieci
ma problemy zwigzane z poczuciem tozsamosci.

Dzieci te pozostawione bez pomocy z zewnatrz zagrozone sg niedostosowaniem
spotecznym. Nie sa bowiem w stanie same poradzi¢ sobie z dotykajagcymi je problemami
Zyciowymi.

Stopa bezrobocia wedlug wojewodztw
Stan w konicu maja 2012 r.
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liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej w tym bezrobotnych .Liczba
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Alkohol pije 85,5% dorostych Polakow - wynika z badan nt. spozycia alkoholu w Polsce,
zrealizowanych przez TNS OBOP

Wsrod konsumentow alkoholu jest wigeej mezczyzn niz kobiet. Do spozywania trunkow
przyznato si¢ 91% badanych panow, gdy 19% pan deklarowato, ze sg abstynentkami. Wedlug
badan najwiecej Polakow spozywajacych alkohol jest w grupie os6b w wieku 18-24 lata
(98%) oraz wsrod mieszkancoOw najwiekszych miast (89%).
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Zrédto: Badanie TNS OBOP na zlecenie ZP PPS, styczen - marzec 2012r.

Z badan zrealizowanych przez TNS OBOP w | kwartale 2012 r. wynika, ze najmniej abstynentéw, bo
2% jest wsréd miodych ludzi w wieku 18-24 lata. Ta tendencja systematycznie zwieksza sie ze
wzrostem wieku, tym samym w gronie starszych ludzi jest najwiecej oséb niepijgcych alkoholu — 18%
w grupie 50-59 lat oraz 26% wsrdd oséb po 60 roku zycia. Spozywajacy alkohol stanowig 89% 0séb z
wyzszym wyksztatceniem, 90% osdb z zasadniczym i srednim, natomiast 98% z wyksztatceniem
podstawowym. Biorgc pod uwage miejsce zamieszkania, to najmniej konsumentéw alkoholu jest na
wsi i w miastach do 100 tys. mieszkancow — 85%. Z kolei w miejscowosciach od 100-500 tys.
mieszkancow spozywajacy alkohol stanowig 86%, a w miastach powyzej 500 tys. mieszkancéw - 89%.


http://www.egospodarka.pl/52173,Spozycie-alkoholu-w-Polsce-najmniejsze-w-UE,1,39,1.html
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Zrédio: Badanie TNS OBOP na zlecenie ZP PPS, styczen - marzec 2012r.

75 % Polakédw uwaza, ze pije mniej alkoholu niz inni, z kolei tylko 3 % jest zdania, ze spozywa wiecej
alkoholu od innych oséb. Wedtug przeprowadzonych badan ryzykowna konsumpcja alkoholu, ktéra
wedtug norm WHO oznacza wiecej niz 16 standardowych jednostek alkoholu spozytych w tygodniu
przez kobiete i 21 przez mezczyzn, dotyczy 13% mezczyzn i zaledwie 1% kobiet w Polsce. Warto
dodag, ze jedna standardowa jednostka alkoholu rowna sie 10 g czystego alkoholu etylowego, czyli
odpowiednik matego piwa, lampki wina czy matego kieliszka wédki

Czy uwaza Pan(i), ze spozywa Pan(i) tyle

alkoholu co inni?
3%
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Zrédto: Badanie TNS OBOP na zlecenie ZP PPS, styczen - marzec 2012r.


http://www.egospodarka.pl/56783,Spozycie-alkoholu-nawet-wsrod-ciezarnych,1,39,1.html

W Polsce notuje si¢ mniejsze spozycie alkoholu niz w wielu europejskich panstwach - wynika
z najnowszych danych WHO. W rankingu wyprzedza nas kilkanascie krajow, w tym Niemcy,
Hiszpania, Francja, Czechy 1 Wielka Brytania. Polska z konsumpcja na poziomie 10,6 1 100%
alkoholu na mieszkanca powyzej 15 roku zycia plasuje si¢ ponizej unijnej Sredniej
wynoszacej 10,85 1 100%. Co wigcej, najnowsze statystyki §wiadcza o postepujacym spadku
sprzedazy mocnych trunkéw. Znakomita wigkszo§¢ alkoholu wypijamy w napojach
niskoprocentowych. Wedtug wstepnych danych, przecigtny Polak (15+) w 2011 r. wypit 3,7 1
napojow spirytusowych oraz 6,1 1 piwa i 0,4 1 wina gronowego W przeliczeniu na 100%
alkohol.

Wedtug danych z Globalnego Systemu Informacji nt. Alkoholu i Zdrowia, prowadzonego
przez WHO, w rankingu spozycia przodujg Czesi. W tym kraju wypija si¢ ponad 151 100%
alkoholu na mieszkanca powyzej 15 roku zycia. Wysoka konsumpcje notujg pozostate
panstwa z bytego bloku wschodniego, jak Estonia (13,361), Litwa (12,621), czy Rumunia
(13,31). Wyzsze spozycie alkoholu w poréwnaniu do Polski zarejestrowano takze we Francji
(12,3I), Niemczech (11,871), Hiszpanii (11,671) i w Wielkiej Brytanii (10,82l).

Konsumpcja alkoholu w UE, Norwegii, Szwajcarii i Turcji
(w1 100% alk. na osobe pow. 15r.2.)
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Zrédlo: Global Information System on Alcohol & Health, (WHO), 2009

Wg GUS, z roku na rok pijemy coraz mniej. Wiekszos¢ alkoholu spozywanego przez Polakdw to
piwo i jego pozycja sie umacnia. Statystyki za kilka ostatnich lat pokazujg spadek konsumpciji
napojéw spirytusowych, stabilizacje spozycia wina oraz wzrost konsumpcji piwa.


http://www.egospodarka.pl/52173,Spozycie-alkoholu-w-Polsce-najmniejsze-w-UE,1,39,1.html
http://www.egospodarka.pl/76329,Marki-piwa-w-Internecie,1,39,1.html

Konsumpcja alkoholu w Polsce (w | 100% alk. na osobe pow. 15 r.z.)
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Naduzywanie alkoholu przez rodzicoéw wywiera istotny wptyw na rozwdj dziecka.
Patologiczne zjawiska wystgpujace w srodowisku rodziny dotknietej problemem
alkoholowym staja si¢ istotnym zrédiem zaburzen i szkdd zdrowotnych wystepujacych u
dzieci i mtodziezy. Rozne formy zachowan agresywnych i represyjnych rodzicow,
zaniedbywanie obowiazkoéw opiekunczych i potrzeb dziecka, wywierajg destruktywny wplyw
na zdrowie fizyczne i psychiczne dzieci oraz na proces rozwoju.

Nalezy jednak pamietaé, ze przemoc domowa i powazne zaniedbania wychowawcze moga
rowniez wystepowaé w zwigzku z alkoholem nawet wtedy, gdy nie wystepuje jeszcze
kliniczne zdiagnozowanie uzaleznienia od alkoholu, lecz jedynie okresowe lub agresywne
upijanie si¢ dorostych cztonkow rodziny.

Podstawowym zrédlem zagrozen dla dziecka jest stan chronicznego napigcia i stresu, ktoremu
towarzysza traumatyczne sytuacje zwigzane z przemocg, awanturami, destrukcjg rol
rodzicielskich, chaosem. Czgsto zdarza si¢ rowniez przemoc seksualna i demoralizacja.
Dzieci muszg przystosowywac si¢ do patologicznego srodowiska rodzinnego, co powoduje
destrukcyjne zmiany w ich psychice zwigzane z urazami emocjonalnymi. U dzieci
wychowywanych w rodzinach alkoholowych wystgpuje state poczucie nizszej warto$ci oraz
obnizone poczucie szacunku do samego siebie. Wyraza si¢ to w samokrytyce,
deprecjonowaniu wtasnych osiggni¢¢ oraz dziataniach autodestrukcyjnych. Wigkszo$¢ dzieci
ma problemy zwigzane z poczuciem tozsamosci.

Czgsto rowniez sg niedozywione i zaniedbywane w sprawach higieny i opieki zdrowotne;j.
Zycie w chronicznym stresie, ktdremu towarzyszy poczucie bezsilnosci uposledza
funkcjonowanie systemu immunologicznego i powoduje choroby somatyczne. Wiele z tych
dzieci ma takze powazne problemy w nauce. Wszystko to sprawia, ze dzieci te czujg si¢
napie¢tnowane i odizolowane od normalnego §wiata. Juz na poczatku swojego rozwoju
spychane sg na margines, a ich droga rozwoju jest w powazny sposob zaburzona. Takze u tej



grupy mozemy czesto zaobserwowaé naduzywanie alkoholu, narkotykow i innych srodkow
zmieniajgcych §wiadomos¢.

Adresatami dziatan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Pobiedziska na 2013 r. s3 wszyscy mieszkancy Pobiedzisk a szczeg6lnie dzieci i mlodziez.
Charakter poszczegdlnych dzialan uzalezniony jest od potrzeb grup odbiorcéw, do ktérych sg
kierowane.

Il DIAGNOZA SYTUACJI UZALEZNIENIA OD ALKOHOLU | NARKOTYKOW ORAZ PROBLEMATYKA

W miesigcu maju 2011 roku Osrodek Pomocy Spotecznej w Pobiedziskach zlecit
przeprowadzenie badan diagnostycznych dotyczacy lokalnych zagrozen spotecznych.

W podsumowaniu badan przeprowadzonych w gminie Pobiedziska mozna wyrdznié
zasadnicze problemy, jakie pojawity sie w wypowiedziach mieszkaricdw gminy. Na podstawie
otrzymanych wynikéw zostaty réwniez podkreslone najwazniejsze kwestie, wymagajace
uwagi ze strony wtadz samorzadowych.

1.Podstawowe problemy Srodowiskowe w opinii mieszkancow gminy
Pobiedziska.

a) Za najwazniejszy problem w srodowisku lokalnym mieszkancy uznali bezrobocie, oraz
zwigzane z nim zubozenie spoteczenstwa. Z pewnoscig w tej sferze sg najwieksze
oczekiwania wobec wtadz, zwigzane z podjeciem dziatan umozliwiajgcych zwiekszenie
poziomu zatrudnienia.

b) Problem naduzywania alkoholu jest wymieniany jako jeden z najwazniejszych problemdéw
spotecznych przez mieszkanncow. Wiekszos¢ badanych uwaza alkohol za towar szczegélny i
postuluje za kontrolowaniem jego sprzedazy. Rdwnoczesnie 38% badanych oczekuje
konkretnych dziatan ze strony wtadz nie tylko w zakresie profilaktyki, ale réwniez
rozwigzywania aktualnych problemdéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

Zdecydowana wiekszos¢ mieszkancow (87%) nie posiada wiedzy o prowadzonych lokalnie
dziataniach, ktére majg na celu przeciwdziatanie i zapobieganie uzaleznieniu. Nalezatoby
zwréci¢ wiekszg uwage na dostepnos$é oraz rozpowszechnienie informacji na temat

dziatan podejmowanych przez wtadze lokalne w tym zakresie.

¢) Umiarkowanie powazny w gminie Pobiedziska jest rowniez problem narkotykéw. Odsetek
mieszkancow, ktérzy probowali juz narkotykow, jest zblizona do wynikéw analiz
ogolnopolskich. Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych nie zazywa narkotykow.

d) Problemem srodowiskowym jest réwniez przemoc. 38% dorostych ankietowanych
przyznato, ze zna osobe ze swojego srodowiska doswiadczajgcg przemocy fizycznej lub



psychicznej. Ponadto 38% respondentéw zna przypadki bicia dzieci przez ich rodzicéw czy
opiekundw.

2.Zagrozenia w Srodowisku dzieci i mlodziezy.

a) Spozywanie napojéw alkoholowych przez mtode osoby jest bardzo powaznym
problemem. Wraz z wiekiem rosnie odsetek oséb siegajgcych po alkohol. Przyznato sie do
tego 14% uczniow szkét podstawowych oraz 62% gimnazjalistow.

b) Wsrdd przyczyn siegania po napoje alkoholowe dzieci i mtodziez coraz czesciej wskazujg
na picie okazjonalne na réznego typu uroczystosciach lub presje rowiesnikéw, co
wskazywac¢ moze na spoteczng aprobate spozywania alkoholu przez mtode osoby.

c) Badania wykazaty istnienie nieco nizszego od wynikéw ogdlnopolskich odsetka mtodych
ludzi siegajgcych po narkotyki oraz wiekszego niz badaniach ogdlnopolskich odsetka
uczniéw, ktdrzy majg kontakt z tytoniem. W gminie Pobiedziska zjawisko palenia
papieroséw przez mtodych ludzi, szczegdlnie mtodziez w wieku gimnazjalnym jest
nasilone i dotyczy blisko potowy badanej populacji. Z pewnoscig te dwa zagadnienia
powinny spotkac sie z pilng uwagg ze strony wtadz samorzgdowych.

d) Jednoczesnie niepokojacy jest wzglednie tatwy dostep dzieci i mtodziezy do substancji
psychoaktywnych. Jego ograniczenie jest zadaniem lezgcym w obowigzku oséb dorostych.
e) Najbardziej sprzyjajgce okolicznosci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi
stwarzajg wakacje oraz czas wolny, dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zostac
otoczone szczegdlng uwaga opiekundw i uswiadamiane w kwestii niebezpieczenstw, jakie
Wigzg sie ze spozywaniem alkoholu, narkotykdw i paleniem papieroséw. Niepokojgcy
wydaje sie ponadto fakt, ze niektérzy mtodzi ludzie swadj pierwszy kontakt z uzywkami
mieli w domu.

f) Ponadto nalezy zwrdéci¢ uwage na fakt, ze rodzice czesto nie zauwazajg tego, ze ich dzieci
znajdujg sie pod wptywem alkoholu i narkotykéw. Uzyskane wyniki powinny
zaalarmowac rodzicéw i opiekundw, aby poswiecali swoim dzieciom wiecej uwagi i nie
zapominali o odpowiedzialnosci, jaka za nie ponosza.

g) Umiarkowanym problemem w gminie sg przypadki agresji i przemocy, z jakimi mtodzi
ludzie spotykajg sie w Srodowisku szkolnym i pozaszkolnym. Ich poziom jest nieco nizszy
od poziomu wyznaczonego na podstawie badan ogdlnopolskich.

h) Rosngcym problemem w gminie jest dostepnos¢ substancji nazywanych dopalaczami.
Mtodzi ludzie czesto posiadajg duzg wiedze o tych substancjach oraz ich dostepnosci.
Dopalacze cieszg sie wiekszg popularnoscig wsrdd uczniow szkoét gimnazjalnych (12%
badanych przyznato sie do zazywania ich, a 10% zazytoby dopalacze, gdyby miato do tego
okazje). Dziatania profilaktyczne oraz informujgce o szkodliwym wptywie dopalaczy na
funkcjonowanie organizmu powinny byc¢ kierowane przede wszystkim do tej grupy
uczniéw.



3..Pozytywne tendencje w dynamice problemow spolecznych

a) Analiza postaw wychowawczych mieszkarnicdw gminy wykazata, ze sg oni w wiekszosci
przeciwni stosowaniu kar fizycznych jako odpowiedniej metody wychowawczej i nie
uznaja specjalnych okolicznosci, ktére usprawiedliwiatyby stosowanie przemocy. Te
wyniki mogga by¢ wskaznikiem wtasciwych postaw rodzicielskich wobec wychowania
mtodych ludzi, w ktérym przemoc nie powinna mie¢ miejsca. Warto jednak zaznaczy¢, ze
nieco mniej niz potowa badanych mieszkaricéw nie popiera regulacji prawnych
zakazujacych stosowania kar fizycznych.

b) Wiekszos¢ mtodych ludzi ocenita swoje relacje z rodzicami jako pozytywne, co wskazuje
na korzystng atmosfere wychowawczg i przyjazne srodowisko domowe panujgce w
rodzinach na obszarze miasta.

c) Pozytywnym zjawiskiem zaobserwowanym w badaniach jest dos¢ wysoka swiadomos¢
mieszkancOw zwigzana z istnieniem oséb i instytucji, do ktérych nalezy zgtosi¢ sie w
przypadku stosowania przemocy. 61% badanych mieszkarncéw deklarowato, ze posiada
wiedze na ten temat.

d) Zdecydowana wiekszo$¢ badanych uczniéw ze wszystkich grup wiekowych deklarowata,
ze zareagowataby w sytuacji bycia Swiadkiem zachowania agresywnego, co jest
pozytywnym zjawiskiem i pokazuje, ze mtodzi ludzie nie sg obojetni wobec zjawiska
agresji. Jednakze 10% gimnazjalistow i 6% ucznidéw szkdt podstawowych deklarowato, ze
w sytuacji bycia Swiadkiem zachowania agresywnego nie zareaguje, natomiast 15%
uczniow szkot gimnazjalnych deklarowato wiaczenie sie do béjki. Uzyskane odpowiedzi
$wiadczg o koniecznosci ksztattowania u mtodych ludzi wtasciwych postaw wobec zjawisk
zwigzanych z przemocg, ktére pomogg aktywnie jej przeciwdziataé.

e) Dos¢ duza czes¢ mtodych ludzi wskazywata na pozytywne reakcje otoczenia, zwigzane
z odmowa picia alkoholu. 45% ucznidw szkét podstawowych oraz 55% ucznidw szkoét
gimnazjalnych deklarowato, ze spotyka sie z akceptacjg i zrozumieniem w sytuacji
odmowy picia alkoholu.

f) W grupie mtodych ludzi 98% ucznidw szkdét podstawowych oraz 82% gimnazjalistow
deklarowato, ze nie siegnetoby po narkotyki, nawet gdyby nadarzyta sie ku temu okazja.
Swiadczy to o wzroscie $wiadomosci zwigzanej ze szkodliwoscig substancji odurzajacych.
g) Zdecydowana wiekszos¢ mtodych mieszkaricow gminy Pobiedziska jest Swiadoma
zagrozenia cyberprzemocg oraz uznaje za niestosowne podawanie swoich danych
osobowych przypadkowym osobom poznanym w Internecie.

4. Whnioski dotyczace badania punktow sprzedazy alkoholu

a) Wsréd ankietowanych punktéw sprzedazy, 41% sprzedawcdow przyznato, ze sprzedato
alkohol osobie nietrzezwej. Takie postepowanie stoi w sprzecznosci z artykutem 15



ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, nalezy wiec
przywigzywad wage do tego, aby artykut ten byt przestrzegany.

b) Osoby spozywajace alkohol sg uznawane za zagrozenie, jednak na terenie punktéw
sprzedazy rzadko majg miejsce nieprzyjemne zajscia zwigzane z piciem napojow
alkoholowych.

c) Ankieta wykazata, ze duza ilo$¢ oséb niepetnoletnich podejmuje proby zakupu napojéw
alkoholowych badz papieroséw. Badanie wskazuje, ze w punktach sprzedazy w gminie
sprzedawcy nie sprzedajg zakazanych substancji osobom niepetnoletnim i dobrze radza
sobie w sytuacji odmowy ich sprzedazy.

Na podstawie przedstawionych badan zidentyfikowano obszary problemowe odnoszace si¢
do Gminy Pobiedziska.

CELE GEOWNE 1SZCZEGOtOWE PROGRAMU

Adresatami dziatan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomaniiw Gminie
Pobiedziska na 2013 r. sg wszyscy mieszkancy Pobiedzisk a szczegolnie dzieci i mlodziez.
Charakter poszczegdlnych dziatan uzalezniony jest od potrzeb grup odbiorcow, do ktérych sa
kierowane. Celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Pobiedziska na 2013 r. jest w
szczegolnosci

Zadanie 1.
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu oraz os6b uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych.

dzialania wskazniki realizacji dzialan

1) finansowanie programéw psychoterapii uzaleznienia od alkoholu i | - liczba i rodzaj programéw
innych $rodkow psychoaktywnych oraz programéw terapii dla miodziezy | - liczba uczestnikow
uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniem

2) organizowanie poradnictwa i wsparcia (w tym w formie telefonu | - liczba i rodzaj miejsc pomocy

zaufania) prawnego, psychologicznego, pedagogicznego dla oséb i | - liczba o0s6b i udzielonych porad w poszczegdlnych
rodzin, w ktorych wystepuja zjawiska uzaleznienia i przemocy, | kategoriach problemowych

zaburzenia wypelniania funkcji opiekuficzo-wychowawczych oraz w
stanach kryzysu psychicznego

3) informowanie o miejscach pomocy dla osob uzaleznionych, | - liczba i formy przekazow
zagrozonych uzaleznieniami i wspotuzaleznionych oraz ofiar i sprawcow
przemocy w rodzinie

4) szkolenia i inne dziatania edukacyjne oraz konsultacyjno-superwizyjne | - liczba i rodzaj dziatan
zwiekszajace kompetencje stuzb pracujacych z osobami i rodzinami w | - liczba uczestnikow

zakresie uzaleznien i przemocy W rodzinie - grupy zawodowe objete dziataniami
5 )wykonanie ogrodzenia budynku Osrodka Pomocy Spotecznej w przy | - liczba i rodzaj dziatan

ul. Kaczynskiej 26 oraz przystosowanie | - liczba uczestnikow

i doposazenie z przeznaczeniem na prowadzenie dziatalnosci
terapeutycznej, informacyjnej, edukacyjnej w zakresie profilaktyki
uzaleznien, przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz podnoszenia
umieje¢tnosci wychowawczych rodzicow

Zadanie 2.
Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej, w szczegélno$ci ochrony przed przemocg w rodzinie.

dzialania | wskazniki realizacji dzialan




1) finansowanie programow psychoterapii wspotuzaleznienia oraz w
zakresie problemow przemocy w rodzinie

- liczba i rodzaj programow
- liczba uczestnikow

2) organizowanie poradnictwa i dzialan wspierajacych rodziny
przezywajace  trudnosci w  wypehianiu  funkcji  opiekunczo-
wychowawczych, zagrozonych uzaleznieniami, przemoca, w tym w
formie asystentury

- liczba i rodzaj dziatan

- liczba uczestnikow

- liczba rodzin i dzieci w tych rodzinach objgtych praca
asystenta rodziny

3) zapewnienie osobom doznajacym przemocy w rodzinie schronienia i
wsparcia

- liczba i rodzaj miejsc pomocy
- liczba ofiar przemocy korzystajacych z pomocy

4) zapewnienie dzieciom z rodzin wieloproblemowych miejsc w
placéwkach wsparcia dziennego, w ktorych realizowany jest program
socjoterapeutyczny

- liczba placowek wsparcia dziennego realizujacych program
socjoterapeutyczny

- liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w zajgciach
placowki wsparcia dziennego

- liczba dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
uczestniczacych w zajgciach placowki wsparcia dziennego

- liczba dzieci objetych opieka placowek wsparcia dziennego,
ktore uzyskaly promocj¢ do klasy nastgpnej

- liczba dzieci i milodziezy w Swidnicy, w przedziale
wiekowym 7-18 lat

5) doskonalenie i upowszechnianie interdyscyplinarnej pomocy rodzinom
z problemem alkoholowym i przemocy, w tym organizacja pracy
Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Pobiedziskach i Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie w Pobiedziskach

- liczba postepowan przygotowawczych i spraw skierowanych
do sadu, prokuratury

- liczba wydanych opinii biegtych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu

- liczba wydanych postanowien sadu o zobowiazanie do
leczenia

- liczba o0s0b zatrzymanych przez Policje w zwiazku z
przemoca w rodzinie

- liczba zatozonych ,,Niebieskich Kart”

- liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinamego i grup roboczych
- liczba orzeczonych przez sad rodzinny eksmisji
w zwigzku z przemoca w rodzinie

Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy.

dzialania

wskazniki realizacji dzialan

1) dziatania wspierajace postawy abstynenckie u miodziezy poprzez
wykorzystanie réznych form edukacji i kultury

- liczba i rodzaj dziatan
- liczba uczestnikow

2) dziatania edukacyjno-informacyjne w obszarze zapobiegania
uzaleznieniom i przemocy, w tym w zakresie redukcji czynnikoéw ryzyka
zagrazajacych zdrowiu psychicznemu, zmiany postaw dorostych wobec
uzywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i milodziez oraz
podnoszenia kompetencji rodzin w zakresie pelnienia prawidtowych
funkcji opiekunczo-wychowawczych

- liczba i rodzaj programow
- adresaci programow
- liczba uczestnikow

3) dziatania edukacyjne skierowane do wladcicieli punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych i kontrole punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych, majace na celu ograniczenie dostgpnosci napojow
alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18. roku zycia

- liczba i rodzaj dziatan

- liczba uczestnikow

- liczba ujawnionych naruszen prawa w zwiazku ze sprzedaza
napojow alkoholowych wbrew warunkom

4) dzialania edukacyjne zwigzane z przeciwdziataniem nietrzezwosci

- liczba i rodzaj dziatan

- liczba uczestnikow

- liczba wypadkéw i wykroczen drogowych spowodowanych
przez nietrzezwych

- liczba odebranych praw jazdy za kierowanie pod wptywem
alkoholu

5) dzialania interwencyjno-sprawdzajace wobec  0sOb,
zachowanie wskazuje na uzycie substancji psychoaktywnych

ktorych

- liczba 0so6b poddanych kontroli
- liczba osob, u ktorych stwierdzono uzycie substancji
psychoaktywnych

6) dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci w miejscach
publicznych

- liczba ujawnionych przez Policje osob, ktorych stan
wskazywatl na znajdowanie si¢ pod wplywem alkoholu, w tym
do 18. roku zycia

7) monitoring probleméw wynikajacych z wuzywania substancji
psychoaktywnych oraz efektywno$ci lokalnych dziatan podejmowanych

- monitoring




w ramach Programu

Zadanie 4.
Rozpowszechnianie programdw readaptacji spotecznej skierowanych do trzezwych i
trzezwiejacych alkoholikéw oraz cztonkéw ich rodzin.

dzialania wskazniki realizacji dzialan

1) Dziatania zmierzajace do aktywizacji zawodowej i spotecznej oséb - liczba uczestnikow
uzaleznionych od alkoholu po zakoriczeniu leczenia odwykowego CIS

2) Przeciwdziatanie nawrotom, aktywizowanie do dokonywania | - liczba i rodzaj dziatan

pozytywnych zmian w zyciu. - liczba uczestnikow

3) dziatania informacyjne i edukacyjne dla przedstawicieli instytucji, | - liczba i rodzaj dziatan

stowarzyszefi i oséb fizycznych realizujgcych zadania w zakresie | - liczba odbiorcoéw dziatan

rozwigzywania probleméw alkoholowych

i narkomanii

Ip. Nazwa zadania Kwota przewidziana na

realizacje zadania

INNE ZADANIA ZWIAZANE Z PRZECIWDZIALANIEM ALKOHOLIZMOW | NARKOMANII |
PRZECIWDZIALANIU PRZEMOCY

1 Uczestnictwo w szkoleniach, warsztatach, konferencjach i innych formach podnoszenia Liczba szkolen
kwalifikacji realizatoréw GKPiRPA w 2013r. Liczba uczestnikéw
2 Zakup literatury fachowej i pomocy dydaktycznych Ilo$¢ zakupionych publikacji

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Zasady wynagradzania cztonkdéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pobiedziskach
na 2012 rok.
1. Cztonkowie z tytutu pracy w Komisji otrzymujg wynagrodzenie za wykonywanie czynnosci
wyznaczonych Regulaminem Organizacyjnym
2. Zauczestnictwo w kazdym posiedzeniu Komisji cztonkowie otrzymujg wynagrodzenie w wysokosci 250
zt,- brutto -uczestnictwo potwierdzone listg obecnosci.
3. Zauczestnictwo w kazdym posiedzeniu podkomisji problemowej, potwierdzone listg obecnosci
cztonkowie otrzymujg wynagrodzenie brutto 220 zt,-

HARMONOGRAM REALIZACJI | ZRODtA FINANSOWANIA




Zadania w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Pobiedziska na 2013 r. realizowane beda
caly rok kalendarzowy. Zrédto finansowania Programu stanowig dochody Gminy Pobiedziska
pochodzace z optat za zezwolenia wydane na podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi —300 000,00 zt, dotacje oraz srodki pozabudzetowe pozyskane z
innych Zrodet.

Lp | Zadanie Dziat 85154 w PLN Dziat 85153 w Termin
PLN realizacji

1 Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej 140 000,00 4000 Caty rok 2013
dla oséb uzaleznionych od alkoholu oraz oséb uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych..

2 Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i 20 000,00 1000 Caty rok 2013
narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej, w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

3 Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjne;j, 17000 4000 Caty rok 2013
edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy.

4. Rozpowszechnianie programoéw readaptacji spotecznej 100 000,00 1000 Caty rok 2013
skierowanych do trzezwych i trzezwiejacych alkoholikéw i oraz
narkomanéw oraz cztonkéw ich rodzin.

5 Inne zadania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy. 6 000 0 Caty rok 2013
Alkoholizmowi i narkomanii

6. Wynagrodzenie cztonkéw GKPiRPA 7 000 0 Caty rok 2013
tacznie 290 000 10 000 300 000

MONITOROWANIE

Realizacja dziatan podejmowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Pobiedziska na
2013 r. jest monitorowana i ewaluowana przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Pobiedziskach
Sprawozdanie finansowe i merytoryczne z Programu, sporzadzone na podstawie informacji
uzyskanych od podmiotdw uczestniczgcych w realizacji zadan, zostanie przedtozone Radzie Miejskiej
Gminy Pobiedziska przez Burmistrza Gminy , w terminie do 31 marca 2014 r.




Uchwata NI ....ccovvvemreenniiiiniiininniinninnenns
RADY MIEJSKIEJ GMINY POBIEDZISKA
z dnia 20 grudnia 2012 r.

W sprawie : Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomani na rok 2013

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym

(Dz. U.z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 ze zmianami). oraz podstawie art. 4' ust. 1i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosc i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. Z 2007 r. Nr 70 poz.473 ze
zmianami.) ,zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 28 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179,
poz. 1485, ze zmianami.)

Rada Miejska uchwala co nastepuje:

§1.

1. Przyjmuje sie do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013 r. stanowigcy zatacznik do uchwaty.

2. Na realizacje zadan wynikajgcych z ,,Programu”, o ktorym mowa w ust. 1, przeznacza sie Srodki
finansowe w kwocie 300 000 zt,-

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta i Gminy Pobiedziska.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2013 roku



UZASADNIENIE
DO UCHWALY NR ....cevtriiirrnneenrisssnnnesssssnnes
RADY MIEJSKIEJ GMINY POBIEDZISKA
z dnia 20 grudnia 2012r.

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Pobiedziska na 2013 r.

Na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2007 roku Nr 70 poz. 473. ze zm) i ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. Z 2005 roku nr 179,p0z.1485 ze zm.) Zgodnie z art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzie gminnym ( Dz .U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 ze zmianami) do kompetencji rady gminy. nalezy
podjecie uchwaty w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii” dla Miasta i Gminy Pobiedziska na 2013r

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2013 dla Miasta i Gminy Pobiedziska zostat opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz
potrzebami wystepujgcymi na terenie miasta i gminy
.Potrzeby wystepujgce na terenie Miasta i Gminy Pobiedziska

1. zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i
narkotykow ,

2. udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepujg problemy alkoholowe i narkotykowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, a w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dziatania na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach politycznowychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre$lonych w art. 13" art. 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej.






